Atorvastatina
Hipocolesterolemiante
* 10 mg. x 30 comp. rec.
* 20 mg. x 30 comp. rec.
* 40 mg. x 30 comp. rec.

COMPOSICION

Cada comprimido ranurado con-
tiene: Atorvastatina 10 mg, 20
mg 6 40 mg.

PROPIEDADES
FARMACOLOGICAS

LOWDEN es atorvastatina, inhi-
bidor de la Hidroxi-Metil-Glutaril
CoenzimoA reductasa (HMG-
CoA reductasa), que es la enz-
ima que limita la velocidad de
sintesis del colesterol. LOWDEN
actua en la produccion de acido
mevalénico a partir de HMG-
CoA, lo que origina reduccion de
la sintesis hepatica del colester-
ol. Lo anterior implica aumento
de la expresion de receptores
de lipoproteinas de baja den-
sidad (LDL) en las membranas
del hepatocito. Y estimula el ca-
tabolismo del LDL. Es asi como
LOWDEN produce disminucion
de los niveles de colesterol-LDL
como de colesterol-total. Las re-
ducciones en el pool hepatico
de colesterol, se han asociado
con una disminucién en la ve-
locidad de produccion de las li-
poproteinas de muy baja densi-
dad (VLDL) y/o LDL por parte del
higado.

INDICACIONES

LOWDEN esta indicado para la
reduccion de colesterol-total y
colesterol-LDL, en pacientes con
hipercolesterolemia, junto con el
tratamiento dietético que se indi-
ca en estos pacientes.

POSOLOGIAY
ADMINISTRACION

LOWDEN se administra por via
oral. Se recomienda que previo
a la administracion del medica-
mento, el paciente sea someti-
do a una dieta de reduccioén del
colesterol y debe continuar con
esta dieta durante el tratamiento
con LOWDEN. El rango de dosis
usual es entre 10 - 80 mg diari-
os administrados una vez al dia,
con o sin los alimentos. La do-
sis usual para el tratamiento de
hipercolesterolemia, dislipidemia
mixta e hipercolesterolemia fa-
miliar es de 10 - 20 mg una vez
al dia. El nivel sérico de lipidos
debe controlarse después de
cuatro semanas de iniciado el
tratamiento y segun los resulta-
dos debe ajustarse la dosis. En
pacientes con dafio renal no se
requiere ajuste de la dosis. En
pacientes con dafio hepatico se
debe ajustar la dosis de acuerdo
a la magnitud del dafio.

CONTRAINDICACIONES
LOWDEN esta contraindicado
en enfermedad hepatica activa,
en caso de elevacién de trans-
aminasas séricas en forma man-
tenida y sin explicacion cono-
cida, en embarazo, lactancia,
mujeres potencialmente fértiles
que no utilicen medidas con-
traceptivas adecuadas e hiper-
sensibilidad a atorvastatina o a
alguno de los componentes del
comprimido. Se debe evaluar re-
lacion riesgo - beneficio para ad-
ministrar en alcoholismo activo o
remitido y en pacientes trasplan-
tados sometidos a terapia inmu-
nosupresora.

REACCIONES ADVERSAS
Son por lo general leves y de
baja frecuencia; efectos en el
SNC: se ha informado dolor de
cabeza leve a moderado, lo cual
ocurre también con otros inhi-
bidores del HMG-CoA reducta-
sa; efectos gastrointestinales: se
ha informado dolor abdominal,
constipacion y diarrea, con inci-
dencias menores al 3%, flatulen-
cia y nauseas se ha informado
ocasionalmente; efecto hepati-
co: elevacion de las transami-
nasas séricas con valores sobre
tres veces el limite superior se
informaron con incidencia menor
al 1%; efectos respiratorios: se
ha informado faringitis y rini-
tis con el uso de atorvastatina;
efectos  musculoesqueléticos:
se ha informado mialgia y debili-
dad muscular, asi como aumen-
tos de la CPK. Si el valor de esta
enzima es superior en 10 veces
el limite normal, LOWDEN debe
ser discontinuado.

INTERACCIONES

La administracion concomitante
de

LOWDEN con fibratos aumen-
ta la incidencia de miopatias.
La administracion conjunta con
colestipol reduce los niveles
sanguineos de atorvastatina.
La administracion concomitante
con ciclosporina, eritromicina,
fluconazol, itraconazol, ketocon-
azol o niacina aumenta el riesgo
de miopatias. La administracion
de eritromicina y claritromicina
aumenta las concentraciones
de atorvastatina. Si LOWDEN
se administra junto con digoxi-
na, aumentan los niveles séricos
de esta Ultima. La combinacion
de LOWDEN con anticoncepti-
vos orales produce aumentos de
las concentraciones sanguineas
de estrégenos y progestagenos.
La administracion de LOWDEN
junto con suspension antiacida
oral que contenga hidroxido de
magnesio y aluminio disminuye
la concentracion plasmatica de
atorvastatina en aproximada-
mente un 35%, sin embargo, la

reduccion de colesterol-LDL no
se ve alterada. La ingesta en
conjunto con jugo de pomelo au-
menta la absorcion del farmaco.

SOBREDOSIFICACIONES

No existe tratamiento especi-
fico. Si se produjera una sobre-
dosis, el paciente debe ser trat-
ado sintomaticamente tomando
ademas todas las medidas de
apoyo que se requieran segun el
caso. Debido a la estrecha unién
de la droga con las proteinas
plasmaticas, no es de esperar
que la hemodialisis aumente de
manera significativa el clearance
de atorvastatina.

ALMACENAJE

Almacenar por debajo de los
30°C. Protegido de la luz y la hu-
medad.

PRESENTACION

LOWDEN 10 mg x 30 comprimi-
dos ranurados.

LOWDEN 20 mg x 30 comprimi-
dos ranurados.

LOWDEN 40 mg x 30 comprimi-
dos ranurados. Todos en envase
blister con doble capa metalica,
para proteger el principio activo.
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